* X 5

“EUFAMI

* 5 X

Leden 2011

Cestovni mapa Evropské
lékai'ské agentury do r.
2015

Pecujete o ¢lena rodiny
nebo pritele se
schizofrenii?

Nasili viaéi Zenam na
pracovisti...Hovorme o
tom!

Sdileni a spolicast — Pro
podporu distojného
Zivota a duSevniho
zdravi

Vice informaci
ziskate na webové
strance
www.eufami.org
nebo kontaktujte
EUFAMI na
info@eufami.org

EUFAMI
Diestsevest 100
B-3000 Leuven
Belgie

Tel.: +32 16 74 50 40
Fax: +32 16 74 50 49

@-Bulletin gt

Komunitni péce — poZehnani nebo prokleti?

5. Evropsky kongres EUFAMI — Basilej, Svycarsko
* * % 24.225.7aFi2011

* * Hostitelé kongresu jsou EUFAMI a VASK Svycarsko

Registrace bude zahajena v poloviné tinora 2011

* Basel 2011 *

* * atd. naleznete na www.eufami.org

Vice informaci ke kongresu, mistu, poplatkim, jak se zaregistrovat

Cestovni mapa Evropské 1ékafské agentury do roku 2015

Evropska lékatska agentura publikovala svou posledni ,,Cestovni mapu do r. 2015 pfi
prilezitosti 16. vyroé¢i své inaugurace. ,,Cestovni mapa do r. 2015“ ukazuje piedstavu Agentury o
dal$im rozvoji jeji role jako evrospké agentury vetejného zdravotnictvi a byla sestavena po
konzultaci s partnery Agentury a investory v co nejoptimalnéjsi podobé. Cestovni mapa
predstavuje 3 priority v ¢innosti Agentury na poli ochrany zdravi lidi a zvifat v EU — zamé&Feni na
potieby vetejného zdravotnictvi, usnadiiovani pfistupu k 1ékaistvi a optimalizaci bezpeéného a
racionalniho vyuzivani lékaftstvi. Naleznete ji na
http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document _library/Report/2011/01/WC500101373.pdf

Pecujete o ¢lena rodiny nebo piatele se schizofrenii?
Stanite se soucasti Evropské iniciativy, ktera shromazd'uje zkuSenosti rodi¢ovskych pecovateld S
osetfovanim svych piibuznych, ktefi trpi schizofrenii. Tento prizkum je soucasti iniciativy a je
provadén ve spolupraci s Janssen. Vysledky prizkumu budou pouzity ke zlepSeni 1é¢by a zivotl
lidi se schizofrenii a rodin/pfatel, ktefi o né pecuji. K tomu, abyste se stali soucasti vyzkumu,
kliknéte na ptislusnou ikonku na levé strané titulni stranky EUFAMI www.eufami.org.
Vyzkum potrva do poloviny biezna. -
|Caring fora friend or family member
with schizophrenla? '
Please share your experience
Nasili vii¢i Zenam na pracovisti... Hovorme o tom!
Mezinarodnim priizkumem bylo zjisténo, ze mezi 40 a 90 % Zen trpi nékterou formou nasili a
obt&Zovani pti praci na pracovisti. Nasili a obtéZovani v praci ma za nasledek depresi a strach,
uzkost a podrazdénost, zaroven i nedostatek motivace, snizeni &i ztratu sebediivéry a sebeucty.
Stejné jako pfi stresu mohou tyto symptomy zpasobit somatické i dusevni onemocnéni, zavislost
na nikotinu, alkoholu a drogach nebo pracovni tiraz, invaliditu ¢i dokonce sebevrazdu.
Cilem projektu ,,Nasili vii¢i Zendm na pracovisti...Hovoime o tom!* je provést kampati zacilenou
na zvyseni povédomi vefejnosti a shromazdit praktické poznatky pro prevenci problému
dusevniho zdravi, vyplyvajicich z nasili a obtézovani Zen na pracovisti. Projekt je provadén
V zemich s vyS$§im nez primeérnym stupném nasili a obtéZovani na pracovisti: Litva a Slovinsko;
v zemich se stfednim stupném: Rakousko, Recko a Rumunsko; a v zemich s nizkym stupném:
Kypr, Litva a Spanélsko. Projekt probihé 2 roky (2009-2010) a je financovan Generalnim
direktoridtem spravedlnosti, svobody a bezpecnosti v ramci programu DAPHNE III. Webové
stranky projektu viz WWW.Violence-against-women.org

Sdileni a spoluti¢ast — Pro podporu dustojného Zivota a dusevniho zdravi
11. Evropska konference SMES se uskute¢ni v Bukuresti dne 16. — 18. bfezna 2011.

E UF A M I - Evropska federace organizaci rodi¢i dusevné nemocnych
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