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Zasedání o růstu vlivu a posilování role    
Více než 100 delegátů, politických činitelů, uživatelů péče a pečovatelů ze 26 evropských zemí se zúčastnilo 
Zasedání o růstu vlivu a posilování role, které se konalo v Leuvenu, Belgie, dne 27.-28. října. Federace 
EUFAMI byla hostitelem zasedání a je součástí projektu WHO-EC o Růstu vlivu a posilování role uživatelů 
péče a pečovatelů v oblasti duševního zdraví. Jedním z cílů zasedání bylo posílení součinnosti mezi 
skupinami uživatelů péče a pečovatelů, nevládními organizacemi a vládními systémy. Mezi těmi, kteří 
vystoupili na zasedání, byli starosta Leuvenu, pan Louis Tobback, a patronka projektu, paní Catherine Gonzi, 
žena ministerského předsedy Malty. Oficiální přivítání  delegátů se konalo na leuvenské radnici s laskavým 
svolením starosty a úřadů měta Leuvenu. Connie Magro, vicepresidentka  EUFAMI, a Annette Devéze, 
z francouzského členského sdružení EUFAMI, UNAFAM, vystoupily na zasedání. V současné době se 
sestavuje kompletní zpráva ze zasedání a bude poskytnuta v pravý čas. 
 
20. Světový kongres o sociální psychiatrii  
Sigrid Steffen, president EUFAMI, a Alessandro Svettini z výkonného výboru italského členského sdružení 
EUFAMI reprezentovali EUFAMI na nedávném Kongresu o sociální psychiatrii, konaném v Marakeši, 
Maroko, dne 23.-27. října. Jak Sigrid, tak Alessandro hovořili na kongresu a byli aktivními účastníky v řadě 
zasedání. 
 
Komise EU publikuje Eurobarometr o duševním zdraví 
Průzkum provedený při příležitosti Světového dne duševního zdraví odhaluje, že během 12 měsíců, které 
průzkumu předcházely, 15% respondentů napříč členskými státy EU vyhledalo profesionální pomoc při 
psychologických nebo citových problémech a 7% bralo antidepresiva, hlavně kvůli depresi nebo úzkosti. 
Tento průzkum nazvaný Eurobarometr, týkající se duševního zdraví obyvatel Evropy, byl proveden během 
února a března 2010 ve 27 členských státech EU. 
Podle výsledků  stále  existuje stigma  spojené s duševními  poruchami,  kdy  22% dotázaných přiznalo, že by 
bylo pro ně obtížné, hovořit s osobou se „závažnou duševní poruchou“. Tato záležitost a další výsledky budou 
probírány během další tematické konference v rámci  Evropské smlouvy o duševním zdraví  a pohodě  – 
„Podporování sociálního zařazení a potírání stigmatu pro lepší duševní zdraví a pohodu“, která se uskuteční 
v Lisabonu, Portugalsko, 8.-9. listopadu.                   
(http://ec.europa.eu/health/mental_health/events/ev_20101108_en.htm).                                                          
Zpráva Eurobarometr je zpřístupněna na webu 
http://ec.europa.eu/health/mental_health/eurobarometers/index_en.htm.  

Některá data pro váš diář 
4. Světový kongres o duševním zdraví žen se uskuteční v Madridu, Španělsko, dne 16.-19. března 2011. 
Kongres organizuje Mezinárodní asociace duševního zdraví žen a je sponzorován Světovou psychiatrickou 
asociací, Evropskou psychiatrickou asociací, Společností Marcé a některými významnými španělskými 
institucemi: mezi jinými Španělskou psychiatrickou asociací, Španělskou biologicko-psychiatrickou asociací, 
Fuandación Iopez Ibor. Více informaci naleznete na webu: www.iawmh2011.com 
 
11. Evropská konference SMES se uskuteční v Bukurešti, Rumunsko ve dnech 16.-18. března 2011. Bližší 
informace získáte na webu http://www.smes-europa.org/Bucharest_Conference_2011.htm. 
 
2011 Mezinárodní konference o uzdravení z vážné duševní nemoci se usuteční v Bolzanu, Itálie,  dne 5.-6. 
května 2011. Více informací bude  následovat. EUFAMI bude jedním z patronů konference.               
         
Prospect – vzdělávací program EUFAMI  
Prospect, vzdělávací program EUFAMI, který byl vyvinut jeho 
členy z různých zemí, využívají v současné době lidé ve více než 
14 zemích Evropy. Prospect je jedinečný program vzniklý sdílením dobrých zkušeností a postupů rodičů 
v péči o duševně nemocné. Nedávno to bylo potvrzeno na Zasedání o růstu vlivu a posilování role v Leuvenu. 
Pro získání  více informací kontaktujte Ritu Geers na project.admin.office@eufami.org  
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